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Avand in vedere prevederile
- Legii nr. 70 / 29.03.2022 privind reglementarea pe-sonalului care, in perioada starii de alerta
sau a situatiilor de risc epidemiologic si biologic, ceterminate de pandemia Covid-19, a fost
incadrat pe perioada determinata
completata de
- OMS nr. 1168/21.04.2022 privind Regulamentul de organizare si desfasurare a examenului
pentru ocuparea posturilor pe perioada nedeterminata, pentru personalul care a ocupat fara
concurs posturi de executie, pe perioada determ nata, in perioada starii de alerta sau a
situatiilor de risc epidemiologic si biologic -

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE TIMISOARA
Str. Gheorghe Adam, nr. 13A, judeful Timis
organizeaza in data de 24.05.2022,

examen pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractuale temporar vacante pe
perioada determinata:

- S posturi asistent medical (PL) de la nivelul Sectiei Clinice Cardiologie,

- 1 post asistent medical licentiat de la nivelul Compar:imentului USTACC,

- 3 posturi asistent medical (PL) de la nivelul Compartimentului USTACC,

- 1 post asistent medical (PL) de la nivelul Compartimentului Bloc operator,

- 1 post asistent medical (PL) de la nivelul Sectiei Clinice AT,

La examen poate participa persoana, incadrata fara concurs, pe perioada determinata, care a
ocupat postul scos la concurs in perioada starii de alerta sau a situatiilor de risc epidemiologic si
biologic, determinate de pandemia Covid-19.

Examenul consta in proba scrisa si interviu si se organizeaza la sediul Institutului de Boli
Cardiovasculare Timigoara, str. Gheorghe Adam, nr. 13A judetul Timis in data de 24.05.2022 ora
9.00 proba scrisa si in data de 26.05.2022 ora 10.00 interviu.

In vederea participarii la examen candidatii vor depune cererea de inscriere la examen in care
se va mentiona postul ocupat la data initierii procedurii ce organizare a examenunui si declaratia
privind consimtamantul privind prelucrarea datelor cu caracter personal conform prevederilor legii, in
maxim doua zile lucratoare de la aparitia prezentului anurt, adica pana in data de 18.05.2022, ora
12,00 la Biroul RUNOS al Institutului de Boli Cardiovasculare Timisoara.

Bibliografia si tematica de concurs:

BIBLIOGRAFIE ASISTENT MEDICAL GENERALIST (PL), ASISTENT MEDICAL LICENTIAT -
MEDICINA GENERALA

1.Nursing —Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali —

sub redactia Lucretia Titircd, Editura Viata Medicald Romaneasca.




2.Ghid de nursing -sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicald Romaneascs..

3.Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) —Lucretia Titirca.

4. Tehnica ingrijirii bolnavului,Carol Mozes, Editura Medicaki, 2002

5.0rdinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Norme or tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale.

6..0Ordinul MSP nr. 1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

7.0rdinul MSP nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelcr tehnice privind curatarea, deszectla §|
sterilizarea n unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficicacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie effectuate in cadrul acestora, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.

8.Fisa postului asistentului medical generalist.

9.Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003; Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.46
/2003 aprobate prin Ordinul M.S. nr.1410/ 2016

TEMATICA ASISTENT MEDICAL GENERALIST (PL), ASISTENT MEDICAL LICENTIAT -
MEDICINA GENERALA

1. Ordinul MS. nr. 1101/2016 : Definitia infectiei nosocomialz, Precautiuni Universale, Metodologia de
supraveghere si control al accidentelor cu expunere la prod.se biologice la personalul care lucreaza in
domeniul sanitar — Protocol de asigurare a ingrijirilor de urg=nt, in caz de expunere accidentala la
produse biologice.

2.Atributiile asistentului medical generalist.

3. Ordinul MSP nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curadtarea, dezinfectia si
sterilizarea n unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficicacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie effectuate in cadrul acestora, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia: Definitii, Curatarea, Dezinfectia, Sterilizarea.

4.Nursing —tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali-sub redactia Lucretia Titirca si
5.Ghid de nursing—sub redactia Lucretia Titirca

» Nevoia de a respira si de a avea o buna circulatie; Nevoia de a bea si a manca:;Nevoia de a elimina;
*Nevoia de a se misca si a avea o buna posturad; Nevoia Jde a se imbraca si dezbrica; Nevoia de a
mentine temperatura constanta a corpului; Nevoia de a metine tegumentele curate si integre; Nevoia
de a comunica

¢ Punctiile;Sondaje, spalaturi, clisme;

eRecoltarea produselor biologice si patologice;

eAdministrarea medicamentelor;

ePregatirea preoperatorie; supravegherea postoperatorie si ingrjiri acordate pacientilor operati;
6.Urgentele medico-chirurgicale(Sinteze) —Lucretia Titirca

e Urgentele aparatului respirator; Urgentele aparatului cardiovascular

eUrgentele abdominale; Urgente renale si urologice;

eSocul; Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie; ing-ijirea plgilor

7. Pregétirea bolnavului pentru explorarea functionald a aparatului respirator si a aparatului
cardiovascular

8. Instrumente chirurgicale si materiale de suturd; Tratamentul plagilor si schimbarea pansamentului;
9.Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale;

10. Drepturile pacientului.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Institutului de Boli Cardiovasculare
Timisoara, Biroul RUNOS, d-na ec. Boc Sinmarghitan Claudiu, la telefon 0256207355, int.
110, la avizierul unitatii si pe site-ul unitatii.




